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Beste collega slaaptechnicus, -verpleegkundige, -laborant, … , 

 

Met dit bericht willen wij u de stand van zaken meedelen van onze BSST (Belgian Society for 

Sleep Technologists)-werkgroep. 

 

Tevens bent u van harte welkom op de komende BASS (Belgian Association for Sleep Research 

and Sleep Medicine)-herfstmeeting in Gent (folder zie bijlage) waar, in het dagprogramma, twee 

door de BSST verzorgde parallel-sessies zijn opgenomen. 

 

De BSST staat aan het begin van een nieuwe periode. 

Het BASS-bestuur heeft aan onze initiatieven haar steun toegezegd. De BSST zou vooral een 

netwerk willen zijn, vergelijkbaar met een werkgroep. Door de initiatieven van de BSST zouden 

collega’s elkaar leren kennen en ervaringen, problemen en oplossingen kunnen bespreken. De 

BSST wil dit ondersteunen door een bron van informatie te zijn. Door onze inbreng tijdens de 

BASS-meetings en tijdens komende contactmogelijkheden willen we informatie aanbieden over 

slaap, slaaponderzoek, slaapproblematiek, behandelingen, … .  

 

Om u te registreren, of m.a.w. om u kenbaar maken, kan u de contactmogelijkheid gebruiken op de 

site www.bsst.be : druk op de knop “contact”. U kan zo ook nog opmerkingen geven of een vraag 

stellen. Excuses voor het feit dat de gegevens op de website aan actualisatie toe zijn, maar het geeft 

u zeker al meer info over onze doelen. 

 

Na uw registratie bent u lid van de BSST-werkgroep. Wij zullen u nadien voorstellen om u ook als 

lid van de BASS te registreren. Door het betalen van het jaarlijks BASS-lidgeld (50,00 euro) kan u 

gratis de lente- en herfstmeeting bijwonen.  

 

Nu de herfstmeeting voor de deur staat wil ik iedereen die zich geroepen voelt, de kans geven om 

een kleine bijdrage te leveren aan het BSST-programma. Onder collega’s kunnen we het heel 

laagdrempelig houden en misschien heeft u wel een onderwerpje waarvan u zegt, dat zouden mijn 

andere collega’s best wel kunnen interesseren. Geef dan in retour op de mail het onderwerp of titel 

door met daarbij hoeveel tijd u hiervoor wenst (alles is mogelijk tussen 5min en 30min).  

 

Om het laagdrempelig te maken heeft iedereen de keuze om ofwel de moedertaal of het Engels te 

gebruiken.  

 

Samengevat: 

- Bekijk de uitnodiging van de BASS-herfstmeeting 

- Maak u kenbaar via “Contact” op de website www.bsst.be . 

- Maak u lid van de BASS (www.belsleep.org)  

- Geef door als u tijdens de BSST-sessies van de BASS-meeting een onderwerp wil toe-

lichten. 

Met dank om deze informatie te bestuderen en tevens door te geven aan uw collega’s, hopen wij u 

op één van de toekomstige BSST-activiteiten te ontmoeten. 

 

Vriendelijke groet, 

Marc Willemen 

Voorzitter BSST 
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